
 

 
 

UNIDAD OPERATIVA Centro crecer Tejares  

FECHA DE ELABORACIÓN DD MM AAAA  

PAI INICIAL  AJUSTE AL PAI  ACTUALIZACIÓN AL PAI X 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PARTICIPANTE 

Nombres  DANIEL FELIPE  Apellidos  PARRA CARDOZO 

Tipo ID. Tarjeta de Identidad 
Número de 
Document
o 

1024524318 

 

OBJETIVO GENERAL 

 

CATEGORÍAS  
 

 

 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 
 

FORMATO PLAN DE ATENCIÓN INDIVIDUAL (PAI) – CENTROS CRECER  

Código: FOR-PSS-356 

Versión: 2 

Fecha: Memo I2022032033 – 
22/09/2022 

Página: 1 de 4 



 

 

1. APRENDIZAJE Y 
CONOCIMIENTO 

Incrementar los tiempos de permanencia y tolerancia al apoyo mano sobre mano, en la realización de actividades 
pedagógicas de baja complejidad. 
 
Fortalecer la motricidad fina mediante actividades básicas de aprestamiento, tales como el rasgado, el enhebrado, la 
realización de trazos en diferentes direcciones, el recorte y el modelado, con el fin de favorecer la coordinación 
óculo-manual, el control de la pinza digital y la precisión en los movimientos. 
 
Fortalecer el seguimiento de instrucciones claras y concretas en rutinas de higiene y control de esfínteres, a través 
de indicaciones que favorezcan la comprensión de la instrucción. 
  

2. COMUNICACIÓN, 
LENGUAJE Y 

PENSAMIENTO. 

Promover la identificación y uso de pictogramas para control de esfìnteres (chichi - popo) mediante la presentación 
de los pictogramas correspondientes para favorecer la manifestaciòn efectiva de sus necesidades y el control de 
esfìnteres. 

3. INDEPENDENCIA Y 
AUTONOMÍA. 

Fortalecer el seguimiento instruccional sencillo para mejorar la ejecución de rutinas institucionales. 
 
Establecer acciones repetitivas y secuenciales que permitan al participante ejecutar acciones propias de autocuidado 
encaminado a manejo de espacios y desplazamiento hacia tareas de higiene mayor y menor  
 
Establecer rutinas estructuradas en apoyo con el área de cuidados para la salud para realizar proceso de 
acompañamiento a tareas de higiene menor y así potencializar independencia en acciones de higiene personal que 
incluyen lavado de manos, limpieza peri anal y control de esfínteres. 
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4. PARTICIPACIÓN 
SOCIAL 

Implementar protocolo comportamental en pro de generar estrategias comportamentales que favorecen la regulación 
emocional y conductual del participante, con el fin de mejorar su participación activa y adecuada en las 
intervenciones grupales y en los diferentes espacios. 
Favorecer procesos de desarrollo personal, social y emocional del adolescente con el fin de incrementar respuestas 
positivas en las diferentes actividades. 

5. MOVILIDAD Y 
ENTORNO 

Desarrollar actividades de motricidad gruesa mediante desplazamientos frontales, ejercicios de recepción y 
lanzamiento de balones de diferentes tamaños, favoreciendo la comprensión a través de apoyos visuales, 
indicaciones claras y estructuradas. Se busca aumentar progresivamente el tiempo de tolerancia a la actividad, 
respetando sus ritmos, promoviendo la autorregulación, la participación activa y la confianza en el movimiento  

 
“Tratamiento de datos personales: Los datos personales aquí consignados tienen carácter confidencial, razón por la cual es un deber y un compromiso de los 
asistentes y de la Secretaría Distrital de Integración Social no divulgar información alguna en propósito diferente a la de este registro so pena de las sanciones 
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.” 

EQUIPO DE RESPONSABLES:  

Nombre completo del profesional Área No. de tarjeta 
profesional Firma 

Edna Rocio Patiño Rodrìguez  Fonoaudiologìa 1022344690 FIRMA 

Yenny Paola Pineda López Educación Especial No Aplica FIRMA 
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Maryi Daniela Gualaco Ayala Psicología 205047 FIRMA 

Yuli Paola Granados Leal Educadora física No aplica FIRMA 

Denny Johanna Castro Calderón  Terapia Ocupacional  53029141 FIRMA 

   FIRMA 

Karen Johanna Herrera Murcia (Coordinadora ) 
 FIRMA 
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